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Stand: 21.02.2025 

 

Liedtext - Alt (2025) 

Futt los 

Christine 
Been working so hard 
I'm punching my card 
Eight hours, for what? 
Oh, tell me what I got 
I've got this feeling 
That time's just holding me down 
I'll hit the ceiling 
Or else I'll tear up this town 
So now I gotta cut loose 
 
Footloose 
Kick off the Sunday shoes 
Please, Louise 
Pull me off of my knees 
Jack, get back 
Come on before we crack 
Lose your blues 
Everybody cut footloose 
 
1:14 

Chor 
Kennen ji dat ok all 
ja dat ist würkelk mall 
Du büst all to laat 
un kumst neet up de Padd 
Denn dann röpt well an un hett blot eben noch en Frag 
Oh man, weer ik man neet ran gahn 
Du seggst wees neet düll dat paast mi heel neet vandag 
Du denkst legg blot up, denn dat is en Plag 

 
Du seggst: Futt los, futt los, ik mut nu heel futt los 
De Tied, de Tied, is nu all weer so wied 
Maak to, maak to, du west dat heel genau 
Futt los, futt los, ik mutt nu heel futt los 

 Oh oh oh oh oh, oh oh oh oh oh 
 
Büst laat denn fallt di alls runner 
Dien Schlödel liggt wiss woar unner 
Denn ritt di d' Knoop noch off 
 
(Ahhh - 4 x jeweils höher als das vorige) 
Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... 
 
Ik mutt nu heel futt los 
 
Futt los, ik mutt nu heel futt los 
De Tied, de Tied, is nu all weer so wied 
Maak to, maak to, du west dat heel genau 
Futt los, futt los, ik mutt nu heel futt 
 
Futt los (futt los), futt los (futt los) 
ik mutt nu heel futt los (futt los) 
De Tied (de Tied), de Tied (de Tied) 
Is nu all weer so wied (so wied) 
Maak to (maak to), maak to (maak to) 
du west dat heel genau (genau) 
Futt los (futt los), futt los (futt los) 
 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
 
Ik mutt nu heel futt los. 
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Liedtext - Bass (2025) 

Futt los 

Christine 
Been working so hard 
I'm punching my card 
Eight hours, for what? 
Oh, tell me what I got 
I've got this feeling 
That time's just holding me down 
I'll hit the ceiling 
Or else I'll tear up this town 
So now I gotta cut loose 
 
Footloose 
Kick off the Sunday shoes 
Please, Louise 
Pull me off of my knees 
Jack, get back 
Come on before we crack 
Lose your blues 
Everybody cut footloose 
 
1:14 

Chor 
Kennen ji dat ok all 
ja dat ist würkelk mall 
Du büst all to laat 
un kumst neet up de Padd 
Denn dann röpt well an un hett blot eben noch en Frag 
Oh man, weer ik man neet ran gahn 
Du seggst wees neet düll dat paast mi heel neet vandag 
Du denkst legg blot up, denn dat is en Plag 
 
Du seggst: Futt los, futt los, ik mut nu heel futt los 
De Tied, de Tied, is nu all weer so wied 
Maak to, maak to, du west dat heel genau 
Futt los, futt los, ik mutt nu heel futt los 

 Oh oh oh oh oh, oh oh oh oh oh 
 
Büst laat denn fallt di alls runner 
Dien Schlödel liggt wiss woar unner 
Denn ritt di d' Knoop noch off 
 
(Ahhh - 3 x jeweils höher als das vorige, das 4. aber wieder 

tiefer!) 
Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... 
 
Ik mutt nu heel futt los 
 
Futt los, ik mutt nu heel futt los 
De Tied, de Tied, is nu all weer so wied 
Maak to, maak to, du west dat heel genau 
Futt los, futt los, ik mutt nu heel futt 
 
Futt los (futt los), futt los (futt los) 
ik mutt nu heel futt los (futt los) 
De Tied (de Tied), de Tied (de Tied) 
Is nu all weer so wied (so wied) 
Maak to (maak to), maak to (maak to) 
du west dat heel genau (genau) 
Futt los (futt los), futt los (futt los) 
 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
 
Ik mutt nu heel futt los. 
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Liedtext - Sopran (2025) 

Futt los 

Christine 
Been working so hard 
I'm punching my card 
Eight hours, for what? 
Oh, tell me what I got 
I've got this feeling 
That time's just holding me down 
I'll hit the ceiling 
Or else I'll tear up this town 
So now I gotta cut loose 
 
Footloose 
Kick off the Sunday shoes 
Please, Louise 
Pull me off of my knees 
Jack, get back 
Come on before we crack 
Lose your blues 
Everybody cut footloose 
 
1:14 

Chor 
Kennen ji dat ok all 
ja dat ist würkelk mall 
Du büst all to laat 
un kumst neet up de Padd 
Denn dann röpt well an un hett blot eben noch en Frag 
Oh man, weer ik man neet ran gahn 
Du seggst wees neet düll dat paast mi heel neet vandag 
Du denkst legg blot up, denn dat is en Plag du seggst 

 
Du seggst: Futt los, futt los, ik mut nu heel futt los 
De Tied, de Tied, is nu all weer so wied 
Maak to, maak to, du west dat heel genau 
Futt los, futt los, ik mutt nu heel futt los 

 Oh oh oh oh oh, oh oh oh oh oh 
 
Büst laat denn fallt di alls runner 
Dien Schlödel liggt wiss woar unner 
Denn ritt di d' Knoop noch off 
 
(Ahhh - 4 x jeweils höher als das vorige) 
Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... 
 
Ik mutt nu heel futt los 
 
Futt los, ik mutt nu heel futt los 
De Tied, de Tied, is nu all weer so wied 
Maak to, maak to, du west dat heel genau 
Futt los, futt los, ik mutt nu heel futt 
 
Futt los (futt los), futt los (futt los) 
ik mutt nu heel futt los (futt los) 
De Tied (de Tied), de Tied (de Tied) 
Is nu all weer so wied (so wied) 
Maak to (maak to), maak to (maak to) 
du west dat heel genau (genau) 
Futt los (futt los), futt los (futt los) 
 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
Du ik segg di dat - Du ik segg di dat 
 
Ik mutt nu heel futt los. 
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Liedtext - Alt (2015) 

Futt los 

Kennen ji dat ok all 
ja dat ist würkelk mall 

Du büst all to laat 
un kumst neet up de Padd 

Denn dann röpt well an un hett blot eben noch en Frag 
Oh man, weer ik man neet ran gahn (2 x) 

Du seggst wees neet düll dat paast mi heel neet vandag 
Du denkst legg blot up, denn dat is en Plag du seggst 
 

Refrain: Futt los, futt los, ik mut nu heel futt los 
De Tied, de Tied is nu all weer so wied 
Maak to, maak to du west dat heel genau 
Futt los, futt los ik mutt nu heel futt los 
 

Oh oh oh oh oh, oh oh oh oh oh 
 

Ji will'n na'n Konzert 
denn löppt di't alls verkehrt 

Dien Mann steiht vör dien Schapp 
un seggt ik finn hier noit watt 

Du meenst treck dat doch an ja dat sücht würkelk goud ut 
Oh man, he will blot neet mitgahn (2 x) 

He seggt ik weet neet un du kummst sacht all in d'Wut 
Du denkst Minsch kumm doch un denn bölkst du luut 

 Futt los, futt los, wi mutten heel futt los 
De Tied, de Tied is nu all weer so wied 
Maak to, maak to du west dat heel genau 
Futt los, futt los wi mutten heel futt los 
 
Oh oh oh oh oh - heel futt los (3 x) 

 
Ooooooooohhhh 
 
Büst laat fallt di alls runner 

Dien Schlödel liggt wiss woar unner 
Denn ritt did'Knopp noch off 
 

Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... 
 
Du weest du musst nu los 
 
Refrain: Futt los, futt los, ik mut nu heel futt los... 
 
Futt los 
Du musst nu heel futt los (futt los) 
De Tied (de Tied) 
Is nu al weer so wied (so wied) 
Maak to (maak to) 
Du weest dat heel genau (genau) 
Futt los (futt los) 
Oh oh oh oh oh - heel futt los (2 x) 
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Liedtext - Bass (2015) 

Futt los 

Kennen ji dat ok all 

ja dat ist würkelk mall 
Du büst all to laat 

un kumst neet up de Padd 
Denn dann röpt well an un hett blot eben noch en Frag 

Oh man, weer ik man neet ran gahn (2 x) 
Du seggst wees neet düll dat paast mi heel neet vandag 

Du denkst legg blot up, denn dat is en Plag du seggst 
 

Refrain: Futt los, futt los, ik mut nu heel futt los 
De Tied, de Tied is nu all weer so wied 
Maak to, maak to du west dat heel genau 
Futt los, futt los ik mutt nu heel futt los 
 

Oh oh oh oh oh, oh oh oh oh oh 
 
Ji will'n na'n Konzert 

denn löppt di't alls verkehrt 
Dien Mann steiht vör dien Schapp 

un seggt ik finn hier noit watt 
Du meenst treck dat doch an ja dat sücht würkelk goud ut 

Oh man, he will blot neet mitgahn (2 x) 
He seggt ik weet neet un du kummst sacht all in d'Wut 

Du denkst Minsch kumm doch un denn bölkst du luut 

 Futt los, futt los, wi mutten heel futt los 
De Tied, de Tied is nu all weer so wied 
Maak to, maak to du west dat heel genau 
Futt los, futt los wi mutten heel futt los 
 
Oh oh oh oh oh - heel futt los (3 x) 
 
Ooooooooohhhh 
 
Büst laat fallt di alls runner 
Dien Schlödel liggt wiss woar unner 

Denn ritt did'Knoop noch off 
 

Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... 
 
Du weest du musst nu los 
 
Refrain: Futt los, futt los, ... 
 
Futt los 
Du musst nu heel futt los (futt los) 
De Tied (de Tied) 
Is nu al weer so wied (so wied) 
Maak to (maak to) 
Du weest dat heel genau (genau) 
Futt los (futt los) 
Oh oh oh oh oh - heel futt los (2 x) 
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Liedtext - Sopran (2015) 

Futt los 

Kennen ji dat ok all 
ja dat ist würkelk mall 
Du büst all to laat 
un kumst neet up de Padd 
Denn dann röpt well an un hett blot eben noch en Frag 
Oh man, weer ik man neet ran gahn (2 x) 
Du seggst wees neet düll dat paast mi heel neet vandag 
Du denkst legg blot up, denn dat is en Plag du seggst 
 

Refrain: Futt los, futt los, ik mut nu heel futt los 
De Tied, de Tied is nu all weer so wied 
Maak to, maak to du west dat heel genau 
Futt los, futt los ik mutt nu heel futt los 
 

Oh oh oh oh oh, oh oh oh oh oh 
 

Ji will'n na'n Konzert 
denn löppt di't alls verkehrt 
Dien Mann steiht vör dien Schapp 
un seggt ik finn hier noit watt 
Du meenst treck dat doch an ja dat sücht würkelk goud ut 
Oh man, he will blot neet mitgahn (2 x) 
He seggt ik weet neet un du kummst sacht all in d'Wut 
Du denkst Minsch kumm doch un denn bölkst du luut 

 Futt los, futt los, wi mutten heel futt los 
De Tied, de Tied is nu all weer so wied 
Maak to, maak to du west dat heel genau 
Futt los, futt los wi mutten heel futt los 
 
Oh oh oh oh oh - heel futt los (3 x) 
 

Ooooooooohhhh 
 

Büst laat fallt di alls runner 
Dien Schlödel liggt wiss woar unner 
Denn ritt did'Knoop noch off 
 

Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... Ahhhh... 
 

Du weest du musst nu los 
 
Refrain: Futt los, futt los, ... 
 
Futt los 
Du musst nu heel futt los (futt los) 
De Tied (de Tied) 
Is nu al weer so wied (so wied) 
Maak to (maak to) 
Du weest dat heel genau (genau) 
Futt los (futt los) 
Oh oh oh oh oh - heel futt los (2 x) 
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